Organizacidn técnica:
Rutas 10 expediciones y viajes S.L
Mayorista- Minorista. CICMA 1267

KAILAS

RUTA INCA
14 - 16 - 21 dias

Perd guarda hasta hoy grandes
enigmas respecto a sus culturas,
costumbres, creencias... Ese es
uno de los mayores atractivos de
este extenso pais, centro de uno
de los mayores Imperios del
mundo: el Tahuantinsuyu 6
Imperio Inca, que se extendié por
la mayor parte de Sudamérica.
Hay mucho aun por descubrir
acerca de todas sus culturas, que
hasta hoy siguen vivas en cada
poblacién que visitamos. El tiempo
no transcurre para el andino, que
vive inmerso en sus tradiciones,
mitos y folclore, y esa misma
sensacion se apodera del viajero
cuando visita lugares como Puno y
el Lago Titicaca, Cuzco y sus
alrededores.... que son como una
vuelta al pasado. También nos fascinaremos viendo la grandeza del Caiién del Colca, el mas profundo del planeta,
6 la majestuosidad del misterioso Machu Picchu, hecho “a la medida de los dioses”.

DIA ITINERARIO HOTEL COMIDAS
1 Vuelo Barcelona / Madrid — Lima. - -
2 Llegada a Lima. Hotel D
3 Vuelo Lima — Arequipa. Visita de la ciudad. Hotel D
4 | Arequipa - Caindn del Colca. Hotel D-C
5 Candn del Colca. Bus Chivay - Puno. Hotel D
6 Exc. Uros — Taquile - Capachica. Casa Campesina D-C
7 Capachica. Sillustani - Puno. Hotel D-A
8 Bus turistico. Puno — Cuzco. Hotel D
9 Cuzco. Visita de la ciudad. Hotel D
10 | Valle Sagrado. Tren a Machu Picchu. Hostal D-A
11 | Visita Machu Picchi. Regreso a Cuzco. Hotel D
12 | Cuzco. Dia libre. Hotel D
13 | Vuelo Cuzco - Lima — Madrid / Barcelona. Hotel D
14 | Llegada. -
DIA EXTENSION ICA — PARACAS — NAZCA HOTEL COMIDAS
1 Vuelo Barcelona / Madrid — Lima. - -
2 Llegada a Lima. Hotel D
3 Bus Lima — Pisco. Hotel D
4 Paracas — Islas Ballestas — Ica — Nazca Hotel D-C
5 Bus nocturno Nazca — Arequipa. Hotel D
6 Llegada a Arequipa. Casa Campesina D-C
7 Circuito Ruta Incas (Dias 4 — 14). Hotel D-A
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DIA EXTENSION SELVA HOTEL COMIDAS
13 | Vuelo Cuzco — Puerto Maldonado. Lodge C
14 | Selva. Lodge D-A-C
15 | Vuelo Puerto Maldonado — Lima. Vuelo de regreso. Hotel D
16 |Llegada. - -
DIA EXTENSION NORTE HOTEL COMIDAS
13 | Buz a Huaraz. Hotel -
14 | Exc. Llanganuco. Hotel D
15 | Exc. Chavin de Huantar. Hotel D
16 | Bus nocturno Huaraz — Trujillo. - D
17 | Exc. Huacas Sol y Luna — Chan-Chan. Hotel D
18 | Bus Trujillo — Chiclayo. Hotel D
19 | Tumbas Reales. Vuelo a Lima Hotel D
20 | Traslado de salida. Hotel D
21| Llegada. - -
D: desayuno A: almuerzo C:cena
Nota: debido a la disponibilidad de los vuelos internacionales el itinerario puede modificarse.

SALIDAS INDIVIDUALES: Todos los dias del afio
Precio €
Minimo 4 personas 2.340
Suplemento 1-7/20-8 285
Suplemento 2 personas 100
Suplemento hoteles B en la Ruta Inca 150
Ext. Ica — Paracas — Nazca 154
Ext. Selva 3 dias desde 399
Ext. Norte 630

SERVICIOS INCLUIDOS:

e Vuelos indicados.

e Traslados.

e  Excursiones y visitas compartidas.

e  Bus turisticos y regulares indicados.

e Tren Vistandome Ollanta — Machu Picchu — Poroy.
e Una entrada a la ciudadela de Machu Picchu.

e Alojamiento en hoteles 3%, excepto en Aguas Calientes que es Hostal.
e Desayuno continental durante todo el recorrido.
e 2cenasy 2 almuerzos.

e Guias locales.

e Seguro.

SERVICIOS INCLUIDOS EN LA EXTENSION SELVA

e Traslados/ aeropuerto/albergue/aeropuerto.
e Barca através del Rio Madre de Dios.

e Alimentacion completa.

e Alojamiento en tipicos bungalows.

e  Excursiones con guias especializados.
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SERVICIOS INCLUIDOS EN LA EXTENSION NORTE
e Autobuses Lima — Huaraz / Trujillo - Chiclayo.
¢ Vuelo Chiclayo — Lima.
e Traslados indicados.
e Hoteles con desayuno.
e  Excursiones indicadas compartidas.
e Guias locales.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:
e Tasas de aeropuerto y combustible.
e Tasas vuelo nacional (7).
e Tasas de salida del pais (31 $) aproximadamente.
e Entradas en el itinerario Ruta Inca (aproximadamente 120 EUROS).
e Entradas en la Extension Norte (aproximadamente 70 EUROS).
e Entradaen laextension a la selva (10$ aproximadamente).
e Bebidas
e Cualquier gasto no especificado.

TASAS:

Tasas.

Las tasas del billete y las tasas de aeropuerto (locales) no estan incluidas en el precio de venta del viaje y es
importante no confundir unas con otras.

a) Las tasas del billete hacen referencia al precio del combustible, costes de seguridad, impuestos
gubernamentales... Nosotros no conocemos, a priori, el importe definitivo de estas tasas hasta pocos dias antes de
emitir los billetes pues es la compafiia aérea quien las estipula. Por esta razén no aparecen incluidas en el precio del
viaje, y antes de realizar el segundo pago, generalmente ya emitido el billete, os comunicaremos el importe final de
dichas tasas, importe que habra que afadir al 60% restante del precio del viaje pendiente de abonar mediante
transferencia bancaria.

b) Las tasas locales o de aeropuerto se pagan directamente en los aeropuertos de salida del vuelo de regreso o al
tomar algun vuelo interno durante el viaje. Su importe es variable aunque no suelen ser grandes cantidades.

SEGURO OPCIONAL CON 3.000€ DE GASTOS DE CANCELACION:

En todos nuestros viajes esta incluido un seguro con coberturas basicas, que pueden ampliarse contratando el
seguro opcional recomendado en nuestro catalogo anual. Este seguro ademds de otras coberturas incluye la de
gastos de anulacién. Debe contratarse al mismo tiempo que se hace la reserva del viaje para que la cobertura que
cubre gastos de cancelacion sea efectiva. El precio es de 55€ incluyendo hasta 3.000€ de gastos de anulacion.
Consultar coberturas: www.viajeskailas.com/aviso legal/seguro opcional KAILAS.pdf
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NOTAS:

e Acorde a las frecuencias de los vuelos, se puede anadir una noche a la ida o a la vuelta. Dependiendo de la
compaiiia aérea que se vuele a Lima.

e Sise disponen de mas dias se pueden anadir dias adicionales en Lima, Arequipa 6 Cuzco.

e Mal de altura o "Soroche", El "soroche" tiene su causa fundamental en la falta de oxigeno, los sintomas
suelen ser insomnio y dolor de cabeza. Es preciso descansar todo lo posible el primer dia, cenar poco y
beber abundante liquido, especialmente el mate de coca, que posee conocidas propiedades curativas y
digestivas.

e Alojamiento en la de Capachica, se realiza en las casas de las personas de la comunidad, son viviendas de
adobe con habitaciones MUY sencillas con baifio compartido fuera de la habitacién. La Cena es menu tipico
elaborados por ellos.

e En Cuzco hay una boleta, la cual incluye la mayoria de los sitios arqueoldgicos su coste son 130 Nuevos
Soles, En Chivay el boleto turistico son 40 Nuevos Soles.

e En el bus Nazca — Arequipa, hay dos opciones de horario, a las 15.00h. llegando a las 23.00h a Arequipa, o
saliendo en el bus nocturno de las 22.00 h. que llega a las 07.00 h.

e Enla extension selva, el vuelo Cuzco-Lima, tiene que ser el primero del dia, si no fuera posible habra que
hacer noche en Lima.

DOCUMENTACION Y VACUNAS:

Documentacién y visados.
- Pasaporte con una validez de 6 meses a la fecha de entrada al pais.

Al efectuar la reserva o al DIA SIGUIENTE, hay que facilitar pasaporte escaneado o enviarlo por e-mail.

Vacunacion.

No es obligatoria ninguna vacuna. Para una mayor informacion dirigirse al Departamento de Sanidad Exterior.
Las personas que hagan la extensidn de la selva tienen que vacunarse de la fiebre amarilla y conveniente el
tratamiento contra la malaria.
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm

* BARCELONA. Bergara, 12 (Edificio Bergara). Tel. 93 520 96 63

* BARCELONA-Drassanes. Avda. Drassanes, 17-21 (Bajos). Tel. 93 327 05 50 (cita previa)
* BILBAO. Gran Via, 62- Portal Centro — 12 Izda. Tel. 94 450 91 07

* MADRID. Francisco Silvela, 57. Tel. 91 309 56 03/23 (Cita previa)

* MADRID. Montesa, 22. Edif. A Plta. B2. Tel. 91 588 51 80/59 49/59 60

* MADRID. Hospital Carlos Ill. Sinesio Delgado, 10 Tel. 91 453 25 00

Para el resto de ciudades consultar en Sanidad de cada provincia.
Se recomienda llevar botiquin de uso personal con medicamentos genéricos para varios usos.

LA RUTA

Programa muy condensado para quienes, disponiendo de poco tiempo, quieran descubrir los mejores lugares de
Peru. El viaje puede extenderse con las noches adicionales que uno deseé.

Dia 1: Vuelo Madrid / Barcelona - Lima.
Presentacion en el aeropuerto para tomar el vuelo con destino Lima, con escala intermedia.

Dia 2: Llegada a Lima.
Llegada a Lima. Recepcidn en el aeropuerto y traslado al Hotel.
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Dia 3: Vuelo Lima — Arequipa. Visita de la ciudad.
Traslado del hotel al aeropuerto para tomar el vuelo con destino a Arequipa.

AREQUIPA presenta un relieve variado. Se inicia en el desierto costero y se eleva en los Andes alcanzando gran
altura en las cimas de sus nevados y volcanes.

Conocida como la Ciudad Blanca por sus hermosos muros blancos de sillar, una piedra de origen volcanico,
Arequipa descansa en las faldas de los imponentes volcanes Chachani y Misti y del nevado Pichu Pichu.

En el centro de la ciudad, declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO en el afio 2000, pueden
verse templos y casonas coloniales de estilo barroco mestizo.

MONASTERIO DE SANTA CATALINA, considerada obra cumbre de la arquitectura colonial. Desde que se fundd en
1579 hasta 1970, esta pequefia ciudad detenida en el tiempo se mantuvo oculta al mundo, en severa clausura.
Después de 400 afios se restaurd y abrid al publico. Se trata de una construccion de sillar con una superficie de mas
de 20,000 metros cuadrados. Tiene en su interior 3 claustros casi un centenar de celdas dispuestas formando calles,
fuentes de piedra, jardines, un templo y una pequefia pinacoteca.

IGLESIA DE LA COMPANIA DE JESUS, se construyd entre 1595 — 1698. En el interior se hallan retablos de madera
tallada recubiertos con pan de oro. En la antigua sacristia esta la Capilla de San Ignacio, cuyos murales policromados
ilustran la flora y fauna tropical.

Dia 4: Arequipa - Cafién del Colca — Chivay.
Salida muy temprano hacia el cafién mas profundo del planeta. CANON DEL COLCA, es el de mas facil acceso y se
extiende en unos 100 kms., aunque su mayor profundidad se inicia varios kilbmetros después de Chivay (pueblo
gue sirve como punto de referencia para iniciar las actividades en ésta zona) llegando al punto mas profundo a
unos 3.400 metros sobre el fondo del valle.

Se pasa por el poblado y reserva de Pampa Cafiahuas, donde con un poco de suerte se pueden apreciar las famosas
vicuinas y camélidos en peligro de extincion, antes de llegar a Chivay. Cenay Alojamiento
Opcionalmente se pueden visitar y disfrutar de las aguas termales de Chivay.

Dia 5: Cafidn del Colca — Cruz del Condor.Bus Chivay - Puno.
Salida con direccion al mirador La Cruz del Céndor, pasando
por tipicos poblados de la zona y observando hermosas
andenerias y parte del impresionante Cafién del Colca. Se
visitan los pueblos de Yanque y Maca, con iglesias coloniales,
ademds de apreciar las inmensas y espectaculares Terrazas
de Cultivo y Tumbas Colgantes. Posteriormente, regreso a
Chivay a donde se hace un alto para almorzar y desde donde
se realizard el traslado terrestre a la ciudad de Puno.
(250Km).

El trayecto ofrece hermosos escenarios naturales, y una vista
impresionante de la hermosa laguna llamada Lagunillas,
apreciandose criaderos de truchas y con frecuencia
flamencos andinos alimentandose en las orillas del lago.

Llegada a Puno al final de la tarde. Traslado al hotel.

Dia 6: Puno — Uros — Taquile — Peninsula de Capachica (Comunidad nativa - Lago Titicaca).

Traslado al embarcadero en el litoral. Navegacion por el Lago Titicaca. Visita de las sorprendentes islas flotantes de
los Uros, continuaciéon a la Isla de Taquile, visita de alguna de las areas de esta isla, una de las mas grandes y
pobladas del Titicaca. Continuacion hacia la peninsula de Capachica y llegar a la comunidad de Llachén. Aqui
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podremos apreciar un hermoso panorama riberefio junto con el Lago Titicaca y si el tiempo lo permite, disfrutar de
un atardecer Unico. Compartiremos ademas sus costumbres y viviremos la hermosa experiencia de dormir en las
casas de los lugarefios. Cena. Noche compartiendo una vivienda nativa.

ISLAS FLOTANTES DE LOS URQS, constituyen uno de los atractivos mas significativos y Unicos en el mundo, sus
habitantes llamados también los “Kot-suna” o pueblo del lago. Actualmente, de habla aymara descienden de uno
de los pueblos mas antiguos de América que hasta hoy conservan los habitos de vida de sus ancestros, dedicandose
a la caza, pesca y al diestro manejo de la totora, cafia oriunda del lago con la que construyen sus islas, casas, balsas.
Traslado a Puno.

TAQUILE, un mundo detenido en el tiempo. Cuyos habitantes de habla quechua, dignos descendientes del Imperio
del Sol, contintian preservando las costumbres y modo de vivir, llevando una vida comunitaria ejemplar, en armonia
con la madre tierra, caminatas alrededor de la Isla donde observaremos su excepcional artesania y tradiciones
ancestrales. )

Dia 7: Peninsula Capachica - Sillustani — Puno.

Tras disfrutar del amanecer andino caminaremos por el entorno, desde donde apreciaremos paisajes naturales
llenos de vegetacién andina y de playas de arena fina, junto al impresionante Lago Sagrado. Almuerzo. Antes de
continuar a Puno visitaremos el complejo arqueoldgico de Sillustani para apreciar las “Chullpas” o torres funerarias
a orillas del Lago Umayo. Llegada a Puno. Traslado al hotel.

Sillustani, una de las necrépolis mas grandes del mundo. Rodeada de un paisaje de impactante belleza que parece
resumirse en las aguas serenas de la laguna Umayo, el complejo arqueoldgico destaca por sus gigantescas
"chullpas" 6 Torres Funerarias, estructuras cilindricas que albergaron antafio los restos de linajes completos, junto
con alimentos y pertenencias personales que les serian Utiles para su viaje al otro mundo.

Dia 8: Bus turistico. Puno — Pukara — La Raya — Rajchi — Andahuaylillas — Cuzco.

Pronto por la mafiana y ya con el equipaje a bordo nos dirigiremos a la antigua capital del Tahuantinsuyo en un
vehiculo turistico con atencion a bordo. Durante el trayecto haremos visitas guiadas de del complejo arqueolégico
de Pukara, el templo de Wiracocha en Rajchi y si el tiempo lo permite, Andahuaylillas, la llamada Capilla Sixtina
Andina. Almuerzo incluido. Llegada a Cuzco y alojamiento en el hotel seleccionado.

Salida en bus turistico hacia Cuzco, el tiempo aproximado es de 8 horas, con 4 paradas que se realizan a lo largo del
recorrido;

PUKARA, centro de tradicidon artesanal.

LA RAYA, puerto mas elevado durante el trayecto en el que se puede apreciar las termas de Aguas Calientes y el
nacimiento del Rio Vilcanota.

TEMPLO DE WIRACOCHA, en el pueblo de Rajchi, santuario Inca construido por Inca Pachacutec dedicado al gran
dios inca Wiracocha. Tiene una gran pared central con base de piedra y otras paredes construidas de adobe. En los
alrededores del templo se encuentran diversas edificaciones antiguas, utilizadas como casas o depésitos.

EL TEMPLO SAN PEDRO APOSTOL DE ANDAHUAYLILLAS, conocida como la "Capilla Sixtina Sudamericana". Esta
opcién permite ahorrar casi 4 horas de tren y beneficiarse de las visitas sefialadas que casi convierten el viaje en
una excursion mas.

Dia 9: Cuzco - Visita a la ciudad.
Mafiana libre. Por la tarde visita peatonal de la ciudad, circuito exclusivo que contempla entre otros, la visita a la
iglesia y pulpito de San Blas, calle Hatunrumiyoc con la “piedra de los 12 angulos”, plazoleta Nazarenas, plaza de
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armas, museo historico regional, mercado central de Cuzco, claustro y custodia de La Merced, Calle Loreto y el y el
Koricancha o Templo del Sol, lugares mas emblematicos de la ciudad.

CUZCO, denominada “capital arqueoldgica de América” y declarada por la UNESCO “Patrimonio Cultural de la
Humanidad”, mitica capital del Imperio Incaico, conserva orgullosa sus paredes y muros de piedra, que evocan la
grandeza de los hijos del sol. Ciudad pletérica de monumentos y reliquias histdricas, de mitos y leyendas, que
parecen renacer cada vez que uno recorre sus calles centenarias.

CATEDRAL, en la fachada y el interior domina el estilo renacentista, conserva una coleccion importante de pinturas
de la escuela cusqueiia y objetos de plata repujada.

TEMPLO DE LA COMPARNIA DE JESUS, originalmente se construyd en 1571 sobre los terrenos del antiguo
Amarucancha, palacio del Inca Huayna Capac. Después de un terremoto fue reconstruida.

PLAZA DE ARMAS, lugar ceremonial en el que se celebraba cada afio el Inti Raymi o Fiesta del Sol. Fue el lugar
donde Pizarro proclamé la conquista de Cuzco.

Dia 10: Cuzco — Valle Sagrado — Aguas Calientes.
Salida hacia Ollantaitambo. Recorriendo los pueblos del Valle Sagrado.

Chinchero, es un distrito de la provincia de Urubamba, que se encuentra a 30 Km. de Cuzco. Fue uno de los pueblos
Incas mds importantes de la regién. El Templo Colonial de Chinchero fue construido el afio de 1,607, asentada sobre
muros incas, los restos prehispanicos se han transmutado en un atrio y mantienen sus propias caracteristicas
arquitectdnicas.

Maras, estd ubicado a 7 kildmetros de Moray, es un pequefio pueblo, a manera de maqueta de una ciudad en
miniatura. Fue fundado en los tiempos coloniales por Pedro Ortiz de Orue, su ocupacién empezd cuando los
cusqueios se desposeyeron de los palacios incas en Cusco y tenian que movilizarse a algunos otros pueblos
pequefios como San Sebastidan y Maras. Tiene una iglesia hecha de adobe con arquitectura tipica religiosa y en el
patio delantero hay una cruz tallada en granito. Dentro de la iglesia hay pinturas cusquefias. Aproximadamente a 7
km. (4.3 millas) al sudoeste de Maras estd Moray, Unico sitio arqueoldgico en la regidn. Tiene superficies naturales
enormes y hondonadas que los incas usaron para construir terrazas de cultivo. Sus terrazas forman un anfiteatro
natural, son terrazas concéntricas excavadas a diferentes niveles en una cuenca, y cada uno de ellos tiene su propio
microclima. Fue un centro importante para domesticacion, aclimatacion e hibridacién de especies salvajes que se
adaptaron para el consumo humano. Después del almuerzo traslado a la estacion para salir hacia Aguas Calientes.
Tarde libre para pasear por el pueblo 6
acercarse a las termas.

Dia 11: Visita a Machu Picchu. Regreso a
Cuzco.

Traslado en bus hasta la entrada del conjunto
arqueoldgico para iniciar la visita guiada de la
imponente ciudadela. Aproximadamente 3
horas. Tendremos tiempo suficiente para
explorar el parque arqueoldgico, acercarnos al
puente inca y subir al Wayna Picchu o montafia
joven. Por la tarde, cogemos el tren de regreso
a Ollantaytambo o Poroy y de alli continuar en
bus hacia Cuzco. Este dia solo llevdis el
desayuno incluido.

MACHU PICCHU (en quechua, 'montafia vieja'),
estd enclavado en la cima de una montana que
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domina el profundo cafidén del rio Urubamba, en plena selva tropical. Constituia a la vez centro de culto y
observacion astronémica y hacienda privada de la familia del Inca Pachacutec. Consta de dos grandes areas: una
agricola, formada principalmente por andenes y recintos de almacenaje de alimentos; y otra urbana, en la que
destaca la zona sagrada, con templos, plazas y mausoleos reales trabajados con un exquisito nivel de perfeccion.
Las escalinatas y canales de piedra labrada son una constante a lo largo de este singular sitio arqueoldgico. Frente a
la ciudadela se levanta el Huayna Picchu (en quechua, 'montafia joven'), al que se accede por un empinado camino
de piedra.

PUENTE DEL INCA, la excursidn se inicia en la parte alta de la ciudadela. Tras rodear la piedra de sacrificios y la casa
del vigilante, se llega a una caseta de control. En media hora se llega a un corte abrupto que desciende 300 metros
de manera vertical sobre el rio Urubamba, y es justamente aqui donde se encuentra Puente del Inca.

HUAYNA PICCHU, su nombre quechua se traduce como "montafia joven". La subida puede realizarse
aproximadamente en una hora y media y sélo se puede realizar hasta antes de la 13:00 h. Es necesario registrarse
en la caseta, que se encuentra al comienzo del recorrido. El acceso desde Machu Picchu es un sendero de
escalinatas en zigzag casi verticales, y las vistas son espectaculares.

Regreso a Poroy en tren. Traslado a Cuzco.

Dia 12: Cuzco. Dia libre.

Dia libre para realizar, una excursidn opcional a las Ruinas Aledafias (a donde destacan Sacsayhuaman y tambo
Machay) mas el Mercado de Pisac, o realizar actividades personales, o continuar con la visita de esta monumental
ciudad rica en colores, aromas y sonidos, lugar ideal para de introducirse en la verdadera cultura local repleta de
valiosas obras arquitectdnicas y artisticas, y de una profunda vida religiosa. Cuzco también ofrece una vida nocturna
intensa y variada, con buenos restaurantes, cafés, bares, y pubs que contribuyen a la diversion. Alojamiento n el
hotel seleccionado. Regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 13: Vuelo Cuzco — Lima. Continuacion con el vuelo de regreso a Madrid / Barcelona.
Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo con destino a Lima y continuacién hacia Madrid / Barcelona.

Dia 14: Llegada.

EXTENSION ICA — PARACA - NAZCA

Dia 1: Llegada a Lima.
Llegada a Lima. Recepcidn en el aeropuerto y traslado al Hotel.

Dia 2: Bus a Pisco. Reserva Nacional Paracas.

Salida en autobus hacia Pisco, la duracion aproximada son unas 3 horas. Visita a La Reserva Nacional de Paracas.
Fue creada el 25 de Setiembre del afio 1975. Fue creada con el fin de conservar una porcién del mar y del desierto
del Perd, dando proteccidn a las diversas especies de flora y fauna silvestres que ah viven.

Es la Unica area maritima protegida del Perd. Aqui viven lobos marinos, pingliinos de Humboldt, delfines, flamencos
o parihuanas y otras aves.

Dia 3: Islas Ballestas — Ica — Nazca

Visita de las Islas Ballestas, son formaciones rocosas donde se encuentra una importante fauna marina con aves
guaneras como el guanay, piquero y el zarcillo principalmente.

También se pueden apreciar pingiiinos peruanos que se encuentran en peligro de extincion. Igualmente, las Islas
Ballestas se constituyen en el refugio de dos variedades de lobos marinos (lobos finos y lobos chuscos) y otros
mamiferos.
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A estos lobos de mar les encanta acercarse a las embarcaciones de turistas y saltan a sus alrededores, siendo éste
un espectaculo Unico. Navegando hacia las Islas Ballestas, en el camino se puede apreciar El Candelabro que es un
geoglifo de grandes dimensiones que sirve de faro a los navegantes. Esta relacionado con las Lineas y geoglifos de
Nazca y de Pampas de Jumana.

Continuacidn a Ica. Posteriormente se inicia la visita, en la cual hay un recorrido por las calles principales de la
ciudad, Plaza de Armas, visita al templo del Sr. de Luren (Patron de la ciudad). Museo regional de arqueologia
donde se encuentran las piezas de las culturas que se desarrollaron dentro de la zona como cabezas trofeo,
momias, etc. Se prosigue el viaje con destino Nazca con
una duracién de 3 horas.

Dia 4: Nazca. Bus nocturno 6 diurno a Arequipa.

Mafiana libre en Nazca, para quien lo desee poder realizar
el sobrevuelo de las famosas Lineas de Nazca.

Las misteriosas lineas se extienden en un perimetro de 50
kildmetros de longitud y 15 kildmetros de ancho. Nazca es
mundialmente famosa por haber acogido en su territorio a
la cultura Nazca, una cultura preincaica cuyo maximo
apogeo se produjo entre los siglos Il a.C. y VI d.C. Esta
cultura destacd por su ceramica de figuras simbdlicas y
estilizadas, en la que el colorido domina al dibujo.

Las lineas de Nazca sélo son apreciables desde el aire.

La matematica alemana Maria Reiche fue la mas persistente investigadora de estos enormes dibujos. Durante mas
de medio siglo investigd las figuras de Nazca, y lejos de hipdtesis sobre civilizaciones extraterrestres, la
investigadora afirmo que las lineas de Nazca son un gigantesco calendario sobre los movimientos del sol, la luna y
las constelaciones.

Visitas opcionales.

e PAREDONES, centro arqueoldgico incaico, ubicado a 2 Km. (1.24 millas) al este de Nazca. Construcciones de
plazas, depdsitos, fortaleza, centro ceremonial.

e CAHUACHI, centro arqueoldgico de la cultura Nazca, principal centro urbano cultural, construido con gran
sentido urbanistico. La ciudadela esta construida en adobe, piramides ceremoniales. Adjunto a este poblado
también se descubrieron (1980) un conjunto de lineas trazadas sobre el suelo en forma de trapecios y
serpentines que abarcan 1 Km?, Esta ubicado a 27 Km. (16.77 millas) de Nazca.

e CHAUCHILLA, cementerio preincaico, en el cual los profanadores de tumbas, los huaqueros, han dejado
abiertas algunas tumbas en las que se puede apreciar restos de los antiguos habitantes. Esta ubicado a 28 Km.
(17.4 millas) al sur de Nazca.

e ESTAQUERIA, complejo arqueoldgico de la cultura Nazca, observatorio solar, sobre plataformas de adobes y
columnas de troncos de huarangos.

e ACUEDUCTOS DE NAZCA, restos arqueoldégicos de la cultura Nazca, muestra del alto desarrollo alcanzado en la
ingenieria hidraulica, complejo de acueductos subterraneos y reservorios.

Traslado a la estacion para coger el bus hacia Arequipa. Aproximadamente 8 - 9 horas.

Dia 5: Llegada a Arequipa. Visitas.
Asistencia en la estacion de autobus, traslado al hotel.

Dias 6 - 16: Ruta de los Incas (Dias 4-14)
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EXTENSION SELVA

Puerto Maldonado, conocida como la “capital de la biodiversidad” es una de las mejores alternativas para disfrutar
de la Amazonia peruana gracias a su cercania a Cuzco y sus areas protegidas que hacen de la selva un paraiso
natural.

Dia 13: Vuelo Cuzco — Puerto Maldonado.

Traslado al aeropuerto. Llegada a Puerto Maldonado, recepcidén en el aeropuerto y traslado al puerto Capitania
donde se embarca en bote e se inicia la travesia por el rio Madre de Dios, en el cual con suerte se pueden observar
tortugas, garzas y otros animales, hasta el albergue. Comida. Visita a la Isla Monkey. Durante la caminata
observamos extraordinarios paisajes con una exuberante flora, la cual cobija en su interior una variedad de
especies de monos en su habitat natural, como capuchinos, pequefios monos leoncitos, frailecillos, cotos, ademas
de otras especies como el coati y gran variedad de aves. Regreso al albergue. Cena tipica.

Dia 14: Concha Perdida.

Acompafiados de un guia local, se realiza una caminata de internamiento para llegar a la Concha Perdida, que
constituye un ecosistema de refugio y alimentacidén de una inmensa variedad de animales. Hay la posibilidad de
observar nutrias, caimanes, tortugas, sachavacas, aves y gran variedad de peces. Esta zona es Unica y propia de la
Reserva Ecoamazonia. Después se llega al mirador amazdnico desde donde se podra apreciar la magica selva, asi
mismos dar un placentero paseo en canoa alrededor del lago. Regreso al albergue para comer. Tarde libre,
posibilidad de opcionalmente visitar una plantacién o un jardin botanico.

Dia 15: Traslado al aeropuerto. Vuelo a Lima. Continuacidén con el vuelo de regreso.
Traslado al aeropuerto para coger el vuelo a Lima. Vuelo Bilbao / Barcelona / Madrid.

Dia 16: Llegada.

EXTENSION NORTE

Dia 13: Vuelo Cuzco — Lima. Bus a Huaraz.

Traslado al aeropuerto a primera hora de la manana. Llegada a Lima, recepcién en el aeropuerto y traslado a la
estacion de autobuses. Salida a las 13.00 h. a la regidn de picos de nieve perpetua y hermosos parajes: valle alto
andino de Huaraz. Lugar preferido para los amantes de la naturaleza por sus interminables atractivos naturales
como el monte Huascaran, con 6.768 metros de altitud, y sus innumerables cascadas, lagunas y montafias.

Dia 14: Laguna Llanganuco.

Por un camino de impactantes paisajes rodeados por los montes Huascaran y Huandoy, se llega a las lagunas
multicolores de Llanganuco. La primera de ellas, llamada Chinacocha o “Laguna Hembra”, luce un intenso color
turquesa, por lo que atrae a innumerables visitantes. Alli se puede disfrutar de un relajante paseo en bote. La
segunda es la Orconcocha o “Laguna Macho” de aguas cristalinas, hasta donde se tendra que hacer un recorrido
por senderos de aproximadamente una hora a pie si se quiere apreciar.

Dia 15: Excursion a Chavin de Huantar

Dentro del Callején de Huaylas se ubica Huaraz (Hermosa Pradera en lengua local), en medio de la Cordillera Negra
y la Cordillera Blanca (ésta es considerada la mas alta del mundo). Territorio de la cultura Chavin (1000 a 500 a.C.)
es una de las primeras etnias del continente americano, cuyo mayor legado es Chavin de Huantar, un complejo
arqueoldgico de piedra donde se pueden visitar las famosas litoesculturas de las Cabezas Clavas, figuras que
mezclan rasgos de seres humanos y animales (el felino, el ave de rapifia y la serpiente, estan presentes en su
iconografia). También se encuentra el Lanzén Monolitico, obelisco de 5 metros de altura con la forma de una
gigantesca punta de lanza.
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El complejo de Chavin de Huantar esta compuesto por la Piramide Mayor, la Plaza Circular Hundida, la Plaza
Rectangular, la Piramide Norte y el Templo Viejo. Al ingresar a dicho Templo, se observaran multiples galerias que
conducen a oscuras salas.

Dia 16: Bus nocturno Huaraz - Trujillo.

Mafana libre. Por la noche Bus regular hacia Trujillo. Aproximadamente 9 horas.

Trujillo, capital del departamento de La Libertad, fue fundada en 1532 en el valle del Sol y La Luna. Testimonios de
la cultura Mochica y la urbe de Chan-Chan y capital de los Chimus. El desarrollo de la actividad agricola del rico valle
dio lugar a la aparicién de poderosos hacendados, que construyeron lujosas mansiones y enormes casonas, y para
su proteccion levantaron una muralla que la resguardaba de los continuos ataques de piratas y filibusteros.
Actualmente, Trujillo muestra la grandiosidad de su pasado y la alegria y colorido de su presente con una de las
danzas mas vistosas del pais: la Marinera, que ejecutan en todas sus fiestas y celebraciones, y también en las
exhibiciones de otro de los simbolos de la regidn: el hermoso Caballo Peruano de Paso.

Dia 17: Excursion Huacas del Sol y de la Luna, Chan-Chan.

CHAN-CHAN, cerca al valle de Moche, es la ciudad de barro mas grande de la América Prehispanica. Declarada
Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO, fue construida entre los siglos XIl y XIV como la capital del
reino Chimu, con una poblacidon de aproximadamente cien mil personas en su época de esplendor. Es una ciudad
laberinto que contiene 9 palacios rodeados de calles, canales, plazas y templos piramidales en una extensién de 15
hectdreas.

HUACAS DEL SOL Y DE LA LUNA, este complejo arqueoldgico incluye dos grandes pirdmides truncas, ubicadas en la
costa norte del Peru, en un paisaje caracterizado por la imponencia del Cerro Blanco, la vegetacion que crece es
gracias a las aguas del rio Moche y la cercania al mar. Ambas huacas constituyeron el centro del poder del milenario
pueblo Mochica, que se desarrollé6 entre los afio 100 y 900 después de Cristo. Actualmente el complejo
arqueoldgico, también conocido como Huacas de Moche, abarca unas 60 hectareas de extension, Ambas huacas
estan separadas por una explanada de unos 500 metros, donde aun se conserva bajo tierra el centro urbano que
albergd a la élite moche. El Templo de la luna, escenario religioso construido como plataforma ceremonial,
adosado a las faldas del cerro Blanco donde aun hoy se pueden observar las paredes adornadas con hermosos
arabescos en alto relieve con figuras de la mitologia Mochica.

Dia 18: Bus Trujillo — Chiclayo.
Traslado a la estacion para coger el bus hacia Chiclayo, la duracidn aproximada son tres horas.
Llegada y traslado al hotel. Dia libre.

Dia 19: Excursion Tumbas Reales, Sican y Tucume. Vuelo a Lima.

SICAN, ubicado a 18 Km. de Chiclayo. Conjunto de estructuras piramidales de entre los siglos VIII y XII, que habrian
funcionado como templos, viviendas, cementerios y talleres artesanales. Se encuentran dentro del Santuario
Histdrico Bosque de Pémac.

TUCUME, es otro sitio arqueoldgico de singular belleza; sus mas de veinte piramides de adobe de
aproximadamente 40 metros de altura pertenecieron a la cultura Lambayeque, y se encuentran rodeadas de rica
fauna y vegetacién centenaria.

Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo hacia Lima. Llegada y traslado al hotel.

Dia 20: Vuelo Lima - Bilbao / Barcelona / Madrid.
Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo con destino Lima y continuacion con el vuelo de regreso.

Dia 21: Llegada.
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CARACTERISTICAS DEL VIAJE:

Vuelos

En los vuelos internacionales utilizaremos indistintamente varias compafiias, TAM, KLM, Iberia. Dependiendo de la
disponibilidad de los mismos.
Para los vuelos internos se utilizaran compaiiias aéreas locales.

Transporte por carretera:
Autobuses turisticos privados y compartidos para todos los traslados, visitas y excursiones.

Transporte en tren:

Tren Vistandome Valley. Servicio de primera clase que cubre el recorrido desde Ollantaytambo hasta Machu
Picchu.

Cuenta con autovagones totalmente cubiertos por ventanas panoramicas, brindando al viajero la oportunidad de
no perderse ningun detalle del paisaje ademas de poder captar fotos de recuerdos, sensacionales y diferentes, esta
experiencia hace de la ruta un viaje unico.

Alojamiento

Hoteles. Se utilizan hoteles categoria turista 3***

Este es un listado orientativo. Con la confirmacion de cada viaje se proporcionara el listado definitivo con todos los
detalles (Direccion, teléfono, fax. Descripcidn del establecimiento...)

CIUDAD HOTELES PREVISTOS O SIMILARES | WEB

Lima Hotel Carmel www.hotelcarmel.com.pe
Arequipa Posada del Monasterio www.posadadelmonasterio.com.pe
Chivay Pozo del Cielo www.pozodelcielo.com.pe

Puno La Hacienda Puno www.lahaciendapuno.com

Puno Comunidad Capachica www.capachica.com

Cuzco Hotel San Agustin Internacional www.hotelessanagustin.com.pe
Aguas Calientes | La Cabafia Hostal www.cabanahostal.com

Pisco Posada del Enmancipador www.posadadelemancipador.com
Nazca Casa Andina Nazca www.casa-andina.com

Selva Ecoamazonia Lodge WWW.ecoamazonia.com.pe
Huaraz La Joya Jr José de San Martin N.187
Trujillo Los Conquistadores www.losconquistadoreshotel.com
Chiclayo Hotel Gloria Plaza www.gloriaplazahotel.com.pe

Puede solicitarse hoteles superiores, sujetos siempre a disponibilidad y suplemento. La mejora de estos, se pueden
contratar separadamente en las ciudades que uno prefiera, no es necesario contratar todos los hoteles.

Hortaleza, 37-1°-3 28004 Madrid  Tel. 915240668 E-mail: info@viajeskailas.com
Hurtado de Amézaga, 20-8° 48008 Bilbao Tel. 94 4154028 E-mail: info@viajeskailas.com



http://www.hotelcarmel.com.pe/
http://www.posadadelmonasterio.com.pe/
http://www.pozodelcielo.com.pe/
http://www.lahaciendapuno.com/
http://www.capachica.com/
http://www.hotelessanagustin.com.pe/
http://www.cabanahostal.com/
http://www.posadadelemancipador.com/
http://www.casa-andina.com/
http://www.ecoamazonia.com.pe/
http://www.losconquistadoreshotel.com/
http://www.losconquistadoreshotel.com/
http://www.gloriaplazahotel.com.pe/

Organizacidn técnica:
Rutas 10 expediciones y viajes S.L
Mayorista- Minorista. CICMA 1267

KAILAS

CIUDAD HOTELES SUPERIORES WEB

Lima Sol de Oro www.soldeoro.com.pe
Arequipa Sonesta Posadas del Inca WWWw.sonesta.com/arequipa
Chivay Pozo del Cielo www.pozodelcielo.com.pe
Puno Royal Inn www.royalinnhoteles.com
Puno Comunidad Capachica www.capachica.com

Cuzco Eco Inn Cusco www.ecoinnhotels.com

Aguas Calientes

Machupicchu Inn

www.peru-hotels.com/machuinn.htm

Pisco

La Hacienda Bahia Paracas

www.hoteleslahacienda.com

Nazca Nazca Lines Hotel Www.peru-hotels.com/nazlines.htm
Selva Ecoamazonia Lodge WWW.ecoamazonia.com.pe

Huaraz Andino Club www.hotelandino.com

Trujillo Libertador Plaza Mayor www.trujilloplazamayor.com
Chiclayo Gran Hotel Chiclayo www.granhotelchiclayo.com.pe

El horario habitual de entrada y salida en los hoteles estad en funcién del primer y uUltimo servicio que el usuario
vaya a utilizar. Como norma general, las habitaciones podran ser utilizadas a partir de las 12.00h del dia de llegada y
deberan quedar libres antes de las 12.00h del dia de salida. En los casos en que se llegue al hotel a una hora
temprana se ocuparan las habitaciones en la medida que el hotel disponga de ellas.

Alimentacion

Desayuno continental durante todo el recorrido.
Un almuerzo y dos cenas.

Otros gastos

Las entradas a los lugares a visitar no estan incluidas, la estimacion del coste de las entradas para este viaje es de
120 Euros aproximadamente, se pagan en moneda local o délares americanos.

En Cuzco hay una boleta, la cual incluye la mayoria de los sitios arqueoldgicos su coste son 130 Nuevos Soles, En
Chivay el boleto turistico son 40 Nuevos Soles.

Gasto de comidas aproximado:

Basado en una comida rapida, sobre la marcha ya que durante el dia se estan haciendo visitas y por lo general el
presupuesto se basa en las cenas, 20 a 30 USD $ por dia. No incluidas bebidas alcohdlicas.

MISCELANEA:

Cancelaciones:

Para los gastos e indemnizaciones en caso de cancelacidon del viaje, se atendra a las condiciones de nuestro catalogo
general de viajes. Hoy dia la mayoria de las tarifas aéreas utilizadas estan sometidas a condiciones especiales de
emision inmediata y de cancelacién con gastos del 100% del precio del billete. Al hacer la reserva el pasajero acepta
tacitamente estas condiciones, por lo que para evitar tales gastos recomendamos la contratacion de un seguro que
cubra gastos de anulacion.

Divisa:

La moneda oficial del Peru es el Nuevo Sol (S/.) dividido en 100 céntimos. Circula en monedas de 5, 10, 20 y 50
céntimos, 1, 2y 5 Nuevos Soles y en billetes de 10, 20, 50, 100 y 200 Nuevos Soles.

Se pueden llevar euros o doélares.
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El euro tiene mejor tipo de cambio, pero en ocasiones es mas dificil de cambiar. 1€ = 4.247 PEN.

El délar norteamericano es aceptado en la mayoria de locales comerciales, restaurantes y estaciones de servicio al
cambio del dia.

Recomendamos llegar unos pocos dolares americanos para los pagos de tasas.

El horario de atencién en la mayoria de bancos y casas de cambio es de lunes a viernes de 9 a.m. a 6 p.m. y los
sabados hasta el mediodia.

En las principales ciudades del pais se cuenta con cajeros automaticos que aceptan diferentes tipos de tarjeta.

Las tarjetas de crédito de mayor aceptacién son American Express, VISA, Diners y Mastercard.

Clima:
Es variable en sus diferentes zonas geograficas; la costa, la sierra y la selva, en cualquier época del afio que se visite
el pais. Variara del calor de la selva al frio de las montaiias.

Verano: del 15 de diciembre al 14 de abril. Invierno: del 15 de abril al 14 de diciembre.

Costa: Caluroso, humedo y con cielos despejados en verano, con una temperatura promedio de 262, sin
precipitaciones. Templado en invierno con una temperatura promedio de 162, sin precipitaciones pero con una
humedad relativa bastante alta, al igual que la nubosidad.
Sierra: En verano caluroso y seco durante el dia, templado a frio durante las noches, cielos despejados (madrugadas
muy frias), con abundantes precipitaciones. En invierno templado a frio, con escasas precipitaciones.

Diferencia horaria:
La diferencia horaria entre Espafia y Peru es de 5 horas menos que en Espaiia.

Electricidad:
En lineas generales los enchufes de los tres paises son iguales a los de Espafia, aunque conviene llevar un adaptador
universal por si en algun lugar no lo fuese.

Fotografia:
La fotografia en estos paises no tiene ningun tipo de limitacidén pero si hay que respetar las costumbres de cada pais.

Gastronomia:

Es la denominada “comida criolla”, resultado de la uniéon de dos artes culinarias, la espafiola y la andina,
contribuyendo toques arabes, orientales y africanos.

En Peru es posible probar un plato diferente cada dia del afio. El encuentro entre lo europeo y lo andino, e incluso
entre lo africano y lo chino, ha creado una mistura culinaria que hoy constituye parte del folclore peruano. Cada una
de las 25 regiones a lo largo del pais tiene platos con caracteristicas e ingredientes propios.

COSAS QUE HAY QUE SABER ANTES DE HACER ESTE VIAJE.

Circuito:

Este viaje puede denominarse semi — organizado, ya que tiene resuelto los vuelos, traslados, alojamientos y
excursiones compartidas con otros participantes que estén en el destino con guia, con la libertad de disponer de
tiempo libre para visitar y disfrutar del pais.

Equipaje. Cuanto mas ligero sea el equipaje, mejor. Ropa de algoddn ligera. Conviene llevar una jersey tipo forro
polar, un gorro y un chubasquero o anorak, como prenda de abrigo para las regiones de montafia, buen calzado,
gafas de sol, visera y protector solar.

El dia que se va a Machu Picchu, se puede dejar el equipaje en el hotel de Cuzco y llevar lo necesario para el dia de
visita.
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KAILAS

Politicas de Embarque y Traslado de Equipaje a Bordo
(TREN a Machu Picchu)

Politicas de Embarque de pasajeros:
* Todo pasajero debe llevar el ticket de embarque y su pasaporte (original o copia).

Politicas de Equipaje a Bordo (Ruta a Machu Picchu)
Equipaje de Mano:

Especialmente en la ruta Ollantaytambo — Machu Picchu — Ollantaytambo, a fin de garantizar la seguridad y
comodidad de todos los pasajeros a bordo, se ha establecido:

* El boleto de viaje sélo permite el transporte del Cliente y su equipaje de mano de acuerdo a las medidas

siguientes:
Equipaje de Mano permitido
Cada pasajero puede llevar
1 bolso o mochila 05kg 62 pulgadas lineales/157cm

(alto + largo + ancho)

El equipaje que no cumpla estas medidas no sera embarcado
Equipaje para la selva:
Para las caminatas por el bosque recomendamos llevar ropa clara, pantalones largos, camiseta de manga larga,
sombrero, botas o zapatillas. Alrededor del albergue puede vestir pantalones cortos, camisetas de manga corta, y
sandalias.

Propinas:
No son obligatorias, aunque con la llegada del turismo, cada vez son mas frecuentes.

En lo que al viaje se refiere, las personas que en un momento u otro estan en contacto con el viajero y le prestan
algun tipo de servicio esperan una compensacién econémica (guias, conductores, maleteros, camareros.....).
Para los nifios, boligrafos o lapiceros son el mejor regalo. Se desaconsejan totalmente los regalos “monetarios”.

Compartir habitacién.

Los precios estan basados en alojamientos en habitacién doble. Si viajas solo y quieres compartir habitacion, se
utilizaria una doble con otra persona que se encuentre en tu misma situacion. Se pueden utilizar también las triples,
aunque no recomendamos este tipo de habitaciones en determinados paises, ya que en muchos casos colocan una
pequefia cama supletoria de tamafio totalmente diferente a las otras dos.

En caso de no ser posible compartir habitacién por cualquier causa, se abonara el suplemento correspondiente por
la individual. Esto puede ocurrir incluso en los dias previos al viaje, cuando con la persona que se comparta cancele
el viaje. En caso de que sélo se desee hacer el viaje si se comparte habitacion, se debera indicar por escrito al hacer
la reserva.

Hortaleza, 37-1°-3 28004 Madrid  Tel. 915240668 E-mail: info@viajeskailas.com
Hurtado de Amézaga, 20-8° 48008 Bilbao Tel. 94 4154028 E-mail: info@viajeskailas.com




Organizacidn técnica:
Rutas 10 expediciones y viajes S.L
Mayorista- Minorista. CICMA 1267

KAILAS

RESERVAS:

Podran realizarse via e-mail, teléfono o fax, indicando claramente nombres y apellidos de los viajeros, asi
como viaje y fecha de salida, al mismo tiempo se facilitara un nimero de teléfono de contacto. Una vez
confirmada la recepcion de la reserva, se debera realizar un ingreso del 40% del viaje en nuestro nimero de
cuenta de Bilbao, Madrid o Barcelona, dependiendo de donde se haya efectuado la reserva. Debe
especificarse en dicho ingreso, el nombre del pasajero.

Reservas efectuadas en MADRID: BBK: 2095-0119-90-9103277273
BBVA: 0182-4583-66-0201510023

Reservas efectuadas en BILBAO: Caja Laboral: 3035-0134-41-1341041134
BBK: 2095-0119-90-9103242284

* Esta es una ficha general, por lo que los datos aqui recogidos son meramente informativos, estando
sujetos a posibles modificaciones tanto en itinerario, como precios y condiciones. *
“ Programa sujeto a las condiciones generales del catalogo anual Rutas 10”
www.viajeskailas.com/aviso legal/CONDICIONES GENERALES R10.pdf
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